Onde estamos...

Vila Nova

Contim

Tarougs
Lamego

Moimenta
da Boira

Coordenadas GPS
Lat: 4110018
Long: - 7,65591

Horario de Funcionamento

Centro de Dia: segunda-feira a sexta-feira

das 8h30 as 18h00
Servigo de Apoio Domicilidrio: segunda-
feira a domingo
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E um facto...

...hoje em dia existe um numero crescente
de idosos em situacdes de abandono, fragili-
dade e / ou solid3o.

Evite esta situacao adquirindo os apoios dis-
ponibilizados pela nossa Associagao.

Dispomos de uma equipa de Colaboradores
de elevado profissionalismo, para uma res-
posta adequada as suas necessidades.

N3o continue a sentir-se so!
N3o se preocupe mais com a lida da casa!
Nés vamos apoiar...

N3ao hesite em contactar-nos:

Rua Fonte do Vale n.2 3
5110-051 Aricera - Armamar

254 858 256

asdraaricera@gmail.com

n http://www.facebook.com/centrodediaaricera.asdra
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ASSOCIAGCAO SOCIAL DESPORTIVA
E RECREATIVA DE ARICERA

CENTRO DEDIAE
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

NAO VIVA A TERCEIRA IDADE...
VIVA CONNOSCO, A SEGUNDA
JUVENTUDE!



Respostas Sociais e Servicos Prestados

CENTRO DE DIA

¢ Transporte do Clien-
te do Domicilio para
o Centro de Dia e do
Centro de Dia para o
Domicilio

¢ Alimentagao

¢ Cuidados de Imagem e Higiene Pessoal

¢ Tratamento de Roupas do Cliente

OAtividades So- (" |
cioculturas, :
Desportivas
Recreativas

¢ Apoio Social

¢ Administracdo de Medicamentos em horario
de funcionamento dos servicos (quando solicitado)

¢ Acompanhamento do Cliente a consultas e
exames médicos e aquisicdo  de bens e servi-
GOS (servico extra)

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO
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¢ Alimentacao

0 Cuidados de Imagem |
e Higiene Pessoal (]

0 Tratamento de Rou-
pas do Cliente

¢ Higiene Habitacional

¢ Atividades Sociocul-
turas, Desportivas e
Recreativas

¢ Apoio Social

¢ Administracdo de
Medicamentos em horario de funcionamento dos
Servigos (quando solicitado)

¢ Acompanhamento do Cliente a consultas e exa-
mes médicos e aquisicdo de bens e servigos (servigo

Documentacao Necessaria

0 Cart3o de Cidad3o / Bilhete de Identidade

0 Cart3o de Cidad3o / Bilhete de Identidade
da Pessoa Significativa

¢ Cartao de Contribuinte

¢ Cartao de Contribuinte da Pessoa Signifi-
cativa

¢ Cartdo de Beneficidrio da Seguranca So-
cial

¢ Cartao de utente do SNS ou de subsiste-
ma a que pertence

¢ Declaracdo de IRS e respetiva nota de li-
quidacgdo, e outros comprovativos dos ren-
dimentos da situacdo real do agregado fa-
miliar

¢ Comprovativo da renda de casa ou da
prestacdo devida pela aquisicdo de habita-
¢do prépria e permanente

¢ Despesas de transportes

¢ Despesas de saude e aquisicao de medi-
camentos de uso continuado em caso de
doenga cronica

O Valor da mensalidade varia consoante os servicos requisitados e a condigdo financeira do Cliente




